
Dimanche 5 mars 2023  
2ème dimanche de Carême 

Références des lectures de ce dimanche (Gn 12, 1-4a, 1-7a ; 2 Tm 1, 8b-10 ; Mt 17, 1-9) 
 

 

Bienheureux ceux qui pleurent, ils seront consolés.   

 

Cette béatitude, d’après 

Bernard, après celle des 

pauvres d’esprit et celle 

des doux, est la 

troisième étape de la 

réconciliation avec 

nous-mêmes. La 

pauvreté nous remet en 

dépendance du Dieu qui 

nous crée ; la douceur 

nous fait maîtriser avec 

souplesse les passions 

qui nous font souffrir. 

Mais parce que ce 

combat est rude, il 

mène aux larmes de 

celui qui se sent 

submergé par ses 

tendances et ses 

tentations, et qui ne 

parvient pas à acquérir 

cette douce maîtrise de 

lui-même.  

Les larmes, c’est la 

sensibilité retrouvée au 

mal qui nous atteint, 

alors que nous ne nous 

en rendions pas compte. C’est aussi un cri lancé 

vers le Ciel : c’est le signe de la prière ardente. 

« Ce qui triomphe d'une âme qui n'est pas 

douce, c'est la contrition1 de l'esprit et les 

larmes continuelles ». Les larmes ne sont pas le 

désespoir, car elles coulent devant « le père des 

miséricordes, et le Dieu de toute consolation ».  

Le temps du Carême est le temps de la 

supplication, attisée par la profondeur du mal 

qui nous handicape intérieurement, mais surtout 

fondée sur l’espérance. Pas l’une sans l’autre ! 

Celui qui vit dans l’indifférence ou dans le 

contrôle ne peut avoir ni contrition (il ne voit 

pas le problème) ni dans l’espérance (qu’a-t-il à 

attendre de Dieu puisqu’il est au top ?). Ce sont 

deux péchés graves, puisqu’ils nous laissent 

imperméables à l’action de l’Esprit Saint. Saint 

Bernard insiste : c’est l’Esprit Saint seul qui 

obtient la vraie conversion, et notre effort 

unique doit être de nous ouvrir à lui. « 

N'attendez pas que mes discours vous fassent 

sentir le prix (de ces larmes), il n'y a que 

l'Esprit qui puisse vous le faire connaître. Ne 

cherchez pas non plus à l'apprendre dans les 

livres, mais tâchez plutôt de l'éprouver par 

vous-mêmes, car c'est une science peu connue 

de l'homme : c'est la douceur de Dieu même, et 

vous n'en aurez une juste idée qu'en la goûtant 

vous-mêmes ». 
 

1 Douleur et vive et sincère d’avoir offensé Dieu. 
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Flashez- 

nous ! 
depuis le 1er mars 2023 



Église 

Sainte Chantal 

Lundi 13 mars 

20h 
 

Soirées OUF ! 
Le but ? Partager un moment de convivialité, 

avec des chants, des moments de prière, des 

pièces de théâtre, le tout mélangeant jeunes et 

familles. L’occasion également d’inviter des 

personnes plus éloignées de l’Église.  
 

Héloïse, 17 ans, en terminale, explique : « La 

soirée OUF c’est une soirée où les jeunes et les 

familles se rassemblent pour partager un 

moment de convivialité, avec des chants, des 

moments de prière, des pièces de théâtre. Ça 

permet à certaines personnes qui ne sont pas 

forcément proches de l’Église de découvrir le 

Seigneur d’une autre manière que la messe ». 

Baptiste, le trompettiste, renchérit : « Les 

soirées Ouf permettent de se retrouver tous 

ensemble pour louer Dieu et méditer sa parole. 

Ma soirée préférée, ça a été celle de l’avent de 

l’an dernier. Il y avait une telle ambiance… 

c’était super bien préparé… » 
 

Lancées il y a deux ans, l’organisation et 

l’animation est confiée depuis octobre 

intégralement aux jeunes. « C’était une 

première, dit Benoît, 16 ans. Les « dons » ne 

sont pas intervenus dans la préparation. Le 

groupe s’est bien débrouillé et ça l’a rendue 

super belle ». Alexis avait choisi le thème : le 

pardon et la 

miséricorde. « On a 

utilisé trois textes 

de l’évangile : 

l’appel de Mathieu 

(Suis-moi) : Jésus 

appelle les pécheurs 

et non pas les justes. 

Le deuxième, c’était 

le bon larron qui 

accepte au moment 

de mourir le pardon 

de Dieu. Le 

troisième c’était la parabole 

du Fils prodigue, sous 

forme de sketch ». 
 

Le déroulement 

« Les filles sont rentrées 

ravies, nous écrit une mère de famille, et mon 

plus jeune fils qui était HS hier soir a hâte de 

pouvoir participer à la prochaine ! Philippine a 

beaucoup aimé la Bible revisitée aux goûts et à 

la mode d’aujourd’hui ! ». 
 

« J’ai fait un petit enseignement, poursuit 

Alexis, pour montrer à quel point cette 

parabole qu’on trouve dans un livre vieux de 

2000 ans est actuelle : chacun de nous peut être 

un des personnages. Pendant le chapelet de la 

miséricorde, on a fait venir les gens devant 

l’autel pour demander des grâces spécifiques 

pour recevoir ou donner le pardon. De voir tous 

ces gens venir demander ces grâces au Christ, à 

genoux, c’était vraiment très émouvant ». 
 

Les Fruits 

Maxence, 17 ans, a invité un ami : « C’était 

bien pour Benjamin qui découvrait totalement 

les chants, il a beaucoup aimé. Il n’est pas du 

tout pratiquant. Il croit en la science, en des 

théories, des axiomes qui expliquent le monde. 

Il nous a fait une remarque à la fin : il a 

comparé la miséricorde à un jeu vidéo où on 

partait avec un énorme pack de départ… Dieu 

pardonne tout ? c’est beaucoup trop facile ! Il a 

été amusé par ça, quoique incrédule ». 
 

Un groupe de musique en est né, le groupe 

Ekla ! dont Andéol en est le leader. « Nous 

sommes cinq jeunes du même âge. On aime 

tous jouer de la musique, les répétitions sont 

conviviales ! Premier but, se retrouver, 

s’amuser, continuer à jouer même pour 

ceux qui ont arrêté le conservatoire, et 

se lancer des défis : nous avons proposé 

des soirées de louange dans des 

paroisses du diocèse. On espère récolter 

aussi des fonds pour aider des jeunes 

cambodgiens à partir aux JMJ ».  
 

Pourquoi ce nom d’Ekla ? « Parce que 

quand on pense à un éclat, ça rayonne 

partout ! A la fête de la musique l’an 

dernier, dans la rue, on a intercalé des 

chants chrétiens, on a témoigné par la 

musique en annonçant le nom de Jésus. C’est 

plus facile comme ça ! Et ça donne lieu à des 

moments fraternels et profonds ! » Une 

audace missionnaire étonnante. 
 

Après la soirée Ouf, la tradition d’un after 

s’est imposée : les jeunes se réunissent autour 

de l’orchestre… « et on loue… ou on danse 

même ! »



HORAIRES DU 4 au 12 MARS 2023 
 

Samedi 4 mars 

18h  Messe à la chapelle Saint François d’Assise  
 

Dimanche 5 mars : 2ème dimanche de Carême 

9h  Messe à l’église Saint-Bernard  

10h30  Messe à l’église Saint-Bernard (Brigitte Santiard + ; Marian Krawczyk + et sa 

famille ; Famille Boyer + ; Jean, Arnaud et Pierre ; Sagel, Jean Grillet + et sa femme Hélène ; 

Familles Ducreux-Thierry ; Régine Pingat+) 

17h   Adoration et 18h vêpres à la crypte 
 

Lundi 6 mars pas de messe  
 

Mardi 7 mars 

7h30   Laudes – 7h50 Messe grégorienne à la crypte (Isabelle Smith +) 

15h30 – 16h30 Confessions à l’église  

18h30  Messe à la crypte (en action de grâce) 
 

Mercredi 8 mars 

7h30   Laudes – 7h50 Messe grégorienne à la crypte (Isabelle Smith +) 

9h  Messe à la crypte (Marie-Marguerite et Henri Puthod +) 

17h-18h Permanence d’accueil et de confessions  

18h30  Chapelet à l’église  
 

Jeudi 9 mars 

7h30  Laudes – 7h50 Messe grégorienne à la crypte (Isabelle Smith +) 

8h30   Chapelet à l’église pour les prêtres et les vocations  

18h30  Messe à la crypte  

(Paul et Rollande Hugon + et les défunts de leur famille ; Thérèse Zyromski +) 

20h30 – 21h30 Adoration et confessions à la crypte 
 

Vendredi 10 mars 

7h30   Laudes – 7h50 Messe grégorienne à la crypte (Isabelle Smith +) 

8h30  Adoration à la crypte   

9h  Messe à la crypte  

(les âmes du purgatoire ; Aladimo Almonacid + ; Colette et André Jossier+) 

12h15  Chemin de croix  
 

Samedi 11 mars 

8h30   Laudes à la crypte 

9h  Messe à la crypte (Isabelle Smith + ; Anne-Sophie et Valentin) 

Pas de permanence d’accueil et de confessions ce samedi 

10h30  Célébration des confirmations des enfants du primaire paroisses-écoles, des 

collégiens et lycéens des EJ et d’adultes avec Monseigneur Hérouard. 

18h  Messe à la chapelle Saint François d’Assise  
 

Dimanche 12 mars : 3ème dimanche de Carême 

9h  Messe à l’église Saint Bernard de Dijon 

10h30  Messe à l’église Saint-Bernard de Dijon  

17h  Adoration et 18h vêpres à la crypte 
 

Cette semaine dans notre paroisse, Françoise Duvernoy a reçu des funérailles chrétiennes. 

Permanence d’accueil à la paroisse : 

Mardi et jeudi :16h30 – 18h30 ; mercredi, vendredi et samedi : 9h30 – 11h 


