
Invoquons tous les jours l’Esprit-Saint 

de l’Ascension à la Pentecôte ! 
 
 

Le pape François encourage les 

chrétiens à invoquer plus 

souvent l'Esprit Saint 

lorsqu'ils sont confrontés à des 

difficultés, à l'épuisement ou au découragement 

dans la vie quotidienne. « Apprenons à 

invoquer souvent le Saint-Esprit ». « Viens, 

Esprit Saint, viens ! Et envoie du haut du ciel 

un rayon de ta lumière ».  

Le pape François a ajouté que si les catholiques 

n'avaient pas de prière sous la main, ils 

pouvaient simplement prier « Viens, Esprit 

Saint » - comme « la Vierge et les Apôtres 

priaient les jours où le Christ montait au ciel. » 

« Le mot clé est celui-ci : viens. Mais vous 

devez le dire vous-même avec vos propres 

mots. Viens, parce que je me trouve en 

difficulté. Viens, parce que je suis dans 

l'obscurité. Viens, parce que je ne sais pas quoi 

faire. Viens, parce que je suis sur le point de 

tomber. Viens. Comment faire appel à 

l’Esprit ?  Dis : Viens ». 

(Audience du 10 novembre 2021). 

Viens, Esprit Créateur nous visiter, 

Viens éclairer l'âme de tes fils; 

Emplis nos cœurs de grâce et de lumière, 

Toi qui créas toute chose avec amour. 
 

Toi le Don, l'envoyé du Dieu Très Haut, 

Tu t'es fait pour nous le Défenseur; 

Tu es l'Amour, le Feu, la source vive, 

Force et douceur de la grâce du Seigneur 
 

Donne-nous les sept dons de ton amour, 

Toi le doigt qui œuvres au Nom du Père; 

Toi dont il nous promit le règne et la venue, 

Toi qui inspires nos langues pour chanter. 
 

Mets en nous ta clarté, embrase-nous, 

En nos cœurs, répand l'amour du Père; 

Viens fortifier nos corps dans leur faiblesse, 

Et donne-nous ta vigueur éternelle. 
 

Chasse au loin l'ennemi qui nous menace, 

Hâte-toi de nous donner la paix; 

Afin que nous marchions sous ta conduite, 

Et que nos vies soient lavées de tout péché. 
 

Fais-nous voir le visage du Très-Haut, 

Et révèle-nous celui du Fils; 

Et toi l'Esprit commun qui les rassemble, 

Viens en nos cœurs, qu'à jamais nous croyions 

en toi. 

PAROISSE  

SAINT-BERNARD  

DE DIJON 

Église Saint-Bernard 

Crypte Notre-Dame d’Éphèse 

Chapelle Saint-François d’Assise 
 

Dimanche 21 mai 2023  
7ème dimanche de Pâques 

Références des lectures de ce dimanche (Ac 1, 12-14 ; 1 P 4, 13-16 ; Jn 17, 1b-11a) 

 

Lundi de Pentecôte 29 mai :  

Sainte Marie Mère de l’Église 

18h Messe à la Basilique de Fontaine 
 

Tel. Presbytère et Accueil paroissial : 03 80 57 33 92 

12 bd Alexandre 1er de Yougoslavie - 21000 Dijon 

Site : https.//www.saint-bernard-dijon.com ~ mail : 

paroissesaintbernard.dijon@gmail.com 
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Vendredi 23- Samedi 24 juin 

Nuit en tipi et ordination  
 

Venez entourer don Jean-Baptiste Ermeneux au moment de son ordination sacerdotale, et passez 

la veille une nuit inoubliable en tipi, près d’une réserve de loups, autour de la figure de Sainte 

Kateri Tekakwita ! 
 

Trajet en voiture : avez-vous des places à proposer dans votre voiture ?  

Le prix comprend une participation au trajet au profit des chauffeurs ou du bus ! 
 

Vendredi 23 juin : 9h : messe à Saint Bernard de Dijon. 

Départ : 10h    -   arrivée : 17h à Indian Legends. Jeux, dîner indien, veillée.  
 

Samedi 24 juin : 7h : Petit-déjeuner 8h : départ pour Evron.  

10h : Messe d’ordination  

15h : départ   -   20h/22h : retour à Dijon. 
 

Prix : 60 €    Places limitées.  

Inscriptions avant le 26 mai  

Via le QR Code 

Ou par mail  

à la paroisse. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mercredi 31 mai 
 

Visitation de la Vierge Marie 
 

Pèlerinage à Notre Dame d’Étang 
 
 

    9h :  

messe à la crypte  

de st Bernard de Dijon 
 

    9h30 :  

départ en covoiturage 
 

Montée jusqu’à la Vierge  

en priant le chapelet 
 

Pique nique partagé, 

Temps convivial 
 

Retour à Saint Bernard 

 

 

 
 

 

 

 

« Prière, bière, dessert ! » 

Une heure de prière, louange, méditation 

de la parole de Dieu, adoration, suivie, 

pour ceux qui le désirent, d’un temps 

fraternel autour d’un dessert partagé et 

quelques boissons (bières, tisanes…) 
 

Jeudi 25 mai à 20h30 

À la chapelle St Martin à Fontaine 
 

Groupe des aînés 
   Une rencontre par mois pour      

échanger, réfléchir, prier et  

partager un temps convivial.  

Soyez les bienvenus ! 
 

Prochaine rencontre 

Mercredi 24 mai  

14h30 -16h à la Ruche 



ALPHA 2023 
Nouvelle saison à St Bernard de 

Dijon en septembre prochain ! 
 

Pour qui ? 

D’abord pour toute personne déjà paroissienne 

ou éloignée de l’Église, qui souhaite approfondir 

sa foi, (re)découvrir l’Église et rencontrer le 

Christ. 
 

Mais encore ? 

En tant que bénévole, pour toute personne qui 

souhaite s’engager d’une manière ou d’une autre 

pour faire vivre l’Église. 

On recherche des cuisiniers, décorateurs, 

logisticiens, priants, animateurs, serveurs, 

communicants, comptables, baby sitters… 

Vous ne vous retrouvez pas dans un de ces 

postes ? On a quand même besoin de vous ! 
 

Concrètement ? 

Le parcours Alpha ce sont des soirées-

rencontres pour explorer la Foi chrétienne : un 

apéro, un repas convivial, un exposé, du partage, 

tout ceci dans la liberté, le respect, l’écoute et 

l’amitié, à partir de mi-septembre. 
 

Vous souhaitez vous investir, vous pouvez vous 

manifester à l’adresse mail suivante : 

alphasaintbernard@gmail.com 
 

Plus d’info sur 

https://alphasaintbernard.weebly.com/ 
 

 

 

 

TOUTES LES DATES ! 
 

Soirée découverte 

Mercredi 27 septembre 2023      

19h45-22h15 
 

Alpha 1 4 octobre 
 

Alpha 2  11 octobre 
 

Alpha 3 18 octobre 
 

Alpha 4 8 novembre 
 

Alpha 5  15 novembre 
 

Alpha 6 22 novembre 
 

Week-end  25 et 26 novembre 
 

Alpha 7  29 novembre 
 

Alpha 8 6 décembre 
 

Alpha 9  13 décembre 
 

Alpha 10  20 décembre

On remet le couvert ! 

Le mot du curé 
 

L’Église existe pour évangéliser. On 

pourrait traduire cette affirmation de Saint 

Paul VI par : l’Église est née pour 

transmettre aux hommes la consolation et 

l’espérance, en un mot, le bonheur.  

Ce bonheur pour nous réside en un nom, 

celui de Jésus. En lui nous avons trouvé la 

vérité et la miséricorde, la paix du cœur.  

Le parcours Alpha, qui se prépare dès 

maintenant dans la ferveur de la prière, dans 

la fraternité, permet à de nombreuses 

personnes de retrouver le visage authentique 

de Dieu et de son Église. Beaucoup de ceux 

qui ont participé aux deux premières 

éditions en témoignent aujourd’hui parmi 

nous.  

Ce parcours n’existera pas sans vous, sans 

votre générosité, sans votre implication – 

sans les futurs invités à qui vous en parlerez 

et que vous accompagnerez à la première 

soirée. Nous comptons sur vous ! 

 

Don Guillaume+ 
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HORAIRES DU 20 au 28 MAI 2023 
 

Samedi 20 mai 

18h  Messe à la chapelle saint François d’Assise 
 

Dimanche 21 mai : 7ème dimanche de Pâques 

9h  Messe à l’église Saint Bernard de Dijon  

(pour les vocations de l’Abbaye sainte Cécile de Solesmes) 

10h30  Messe à l’église Saint-Bernard de Dijon  

(Jean-Louis et Patrice Mazué +, Christiane Ravier +, Marianne Krawczyki + ;  

Benoit Guérrée-Château + ; Ségolène de Verdun ; Bertrand de Verdun) 

17h  Adoration et 18h vêpres à la Maison Natale à Fontaine les Dijon 
 

Lundi 22 mai pas de messe 
 

Mardi 23 mai  

7h30   Laudes – 7h50 Messe grégorienne à la crypte  

(pour les vocations de l’Abbaye sainte Cécile de Solesmes) 

Pas de confessions à l’église  

18h30  Messe à la crypte (Bernard Besançon +) 
 

Mercredi 24 mai  

7h30   Laudes – 7h50 Messe grégorienne à la crypte   

9h  Messe à la crypte (pour les vocations de l’Abbaye sainte Cécile de Solesmes) 

17h – 18h  Permanence d’accueil et de confessions.  

18h30  Chapelet à l’église  
 

Jeudi 25 mai  

7h30   Laudes – 7h50 Messe grégorienne à la crypte (intentions particulières) 

18h30  Messe à la crypte (Thérèse Zyromski +) 

20h30-21h30 Adoration et confessions à la crypte 
 

Vendredi 26 mai Saint Philippe Néri 

7h30  Laudes – 7h50 Messe grégorienne à la crypte  

8h30-9h  Adoration à la crypte  

9h  Messe à la crypte (pour les vocations de l’Abbaye sainte Cécile de Solesmes) 
 

Samedi 27 mai  

8h30   Laudes 

9h  Messe à la Maison Natale à Fontaine  

(pour les vocations de l’Abbaye sainte Cécile de Solesmes) 

10h – 11h  Permanence d’accueil et de confessions 

15h  Baptêmes de Simon Burnier et d’Ulysse Levasseur  

18h   Messe à la chapelle Saint François d’Assise 
 

Dimanche 28 mai : dimanche de Pentecôte 

Pas de messe à 9h à l’église 

10h30  Messe UNIQUE à l’église Saint Bernard de Dijon   

17h  Adoration et 18h vêpres à la Maison Natale à Fontaine les Dijon 
 

Lundi 29 mai : Sainte Marie, Mère de l’Église 

18h  Messe à la basilique à Fontaine les Dijon 

Permanence d’accueil 

à la paroisse : 

Mardi et jeudi : 

16h30 – 18h30   

Mercredi, vendredi et 

samedi : 9h30 – 11h 


