
  

 

Quels sont les motifs de nos actions ? Que 

cherchons-nous ? L’habitude et le devoir 

façonnent nos journées. Si nous n’y prenons 

pas garde, nous pouvons manquer 

progressivement de cœur pour tout.  

Pour prendre un exemple que je connais bien : 

célébrer la messe quotidienne peut avoir une 

grande variété de motivations. Par esprit de 

service : c’est beaucoup déjà ! Par habitude : 

c’est pratique quand les journées sont chargées 

et les préoccupations nombreuses. Par 

obéissance à l’Église : c’est une noble loyauté ! 

Par devoir : ça permet de tenir bon dans les 

moments difficiles. Mais célébrer la messe 

par reconnaissance, c’est tout autre. Avec la 

mémoire pleine de la grande bénédiction de 

l’incarnation rédemptrice du Sauveur, le cœur 

s’embrase de nouveau et l’Esprit Saint peut 

donner une jeunesse nouvelle. 

Dans son Traité de l’Amour de Dieu, Saint 

Bernard témoigne que le Seigneur « entre 

souvent et volontiers dans la chambre d’un 

cœur qu’il trouve rempli » du souvenir de ses 

bienfaits ; « il réside assidûment en un lieu où 

la grâce de sa passion et la gloire de sa 

résurrection sont l’objet d’une méditation 

assidue ». « Si nous voulons donner souvent 

l’hospitalité au Christ, nous devons toujours 

garder notre cœur intact, grâce aux 

témoignages de foi qui proviennent aussi bien 

de la miséricorde de celui qui meurt, que de la 

puissance de celui qui ressuscite ».  

Ce cœur de notre foi – vivre la messe, et faire 

de sa vie une action de grâce – mérite toute 

notre attention, et nos efforts. Et nous pouvons 

sans peine étendre cette loi à toute notre 

existence. Ce qui est fait par reconnaissance, 

pour les dons reçus d’En-Haut, pour les 

bienfaits reçus des autres, parce que nous ne 

méritons rien et que nous sommes tout de 

même aimés, nourrit l’âme et la vivifie. 

Don Guillaume Chevallier+
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Pour la troisième soirée de l’université de la 

vie, nous réfléchissions ensemble à la fin de 

vie. Caroline Roux a d’abord partagé le 

tragique constat de l’envie 

d’en finir, que plusieurs de 

nos contemporains 

expriment. Ces appels à 

l’aide sont souvent 

motivés par l’impression 

d’être un poids davantage 

que par la souffrance 

réelle. La relation et 

l’écoute sont des leviers 

forts dans ces moments de 

grande fragilité.  

L’expérience du gériatre François Bertin-

Hugault a ensuite confirmé combien 

l’accompagnement des personnes âgées 

nécessitent d’être en « mode projet » pour 

dépasser la peur du risque, et être maintenues 

dans leur « désir de vie ». En fait, il s’agit pour 

François Bert, ancien officier parachutiste, de 

discerner, pour accomplir  

pleinement notre mission : « le meilleur moyen 

d’être au monde est d’être soi ».  

Puis Caroline de Brandicourt témoigna de son 

défi, de parcourir 1000km pour 

défendre les soins palliatifs : « on 

diminue peut-être physiquement, 

mais on augmente en présence et 

en créativité ». 

Et pour conclure la soirée nous 

avons eu un aperçu en musique du 

projet photos de Julie Bretenet, 

habitante du quartier, pour les 30 

ans de l’Unité de Soins Palliatifs 

la Mirandiere. 
 

Lundi 5 février, 
Dernière soirée de l'Université de la Vie qui 

aura lieu en direct cette année ! 
 

Cette soirée a été intitulée  

"Parier sur l'avenir" avec des personnalités 

surprises, inspirantes et audacieuses ! 
 

Salle Liger-Belair à 20h15 

- www.alliancevita.org 
 

 
 

 
 

             Mercredi 7 février 
   Du temps pour la sagesse 

        et pour approfondir la Bible  
 

 
 

10h – 11h30 ou 20h30 – 22h   Salle Liger-Belair 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

         
            
 

 

 

 

Pour vous aider à bien vivre le carême 

et à vous préparer à la 

fête de Pâques, la paroisse 

vous propose une démarche 

structurée autour de 7 actions/engagements et un fonctionnement par binôme.  

Une rencontre d’information est organisée pour vous présenter cette démarche et 

répondre à vos questions.  

le jeudi 8 février de 19h30 à 20h30, avant l’adoration, en salle Liger Belair. 
 

Besoin d’information complémentaire ? paroissesaintbernard.dijon@gmail.com 

 

      Groupe des aînés 

 

Échanger, réfléchir, prier et 

partager un temps convivial avec 

des personnes de sa génération ! 
 

Prochaine rencontre 

 le mercredi 7 février 

14h30 – 16h30 à la Ruche 

2 

http://www.alliancevita.org/


 

 

 

Pèlerinage à Notre-Dame d’Etang      -      DIMANCHE 11 FEVRIER  
 

Fête de Notre-Dame de Lourdes 
 

Portons nos malades dans la prière en montant en 

famille à Notre-Dame d’Etang ! 
 

10h30 : messe 

12h : repas partagé salle Liger-Belair 

13h : Départ pour Notre Dame d’Etang  

Covoiturage possible 

13h30 : montée en priant le chapelet. 

15h30 : retour à St Bernard pour le covoiturage 
 

  

RESERVEZ VOTRE 

WEEK-END  

 
 

 

Réservez votre moment FRESH* 
*Forum Ressourçant pour être des Époux Saints et Heureux 
 

Une soirée et une matinée juste pour votre couple 

avec la participation exceptionnelle de Martha Kayser 
  

Samedi 16 mars - 18h-22h et dimanche 17 mars - 8h45-12h 
 

 

Martha Kayser 

Aimer dans la fragilité 

Vendredi 15 mars – 20h30 
Rencontre – Conférence pour tous – Salle Liger-Belair 

Martha témoigne dans toute la France de l’histoire singulière de son mariage 

avec Philippe, aujourd’hui décédé, qui fut aux yeux de tous Infirme Moteur 

Cérébral, mais d’abord un grand cœur, épris de bonheur et d’absolu et héroïque 

dans la maladie.  

                     Coram Deo 
 

         De la louange dans la joie de   

l’Esprit et la fraternité, 
 

Jeudi 8 février - 20h30  

Chapelle St Martin à Fontaine 

 

         Catéchisme pour adultes  

L’enseignement de la foi à partir du  

Concile Vatican II et du Catéchisme 

de l’Église catholique. 
 

Samedi 10 février à 11h15 

Chapelle Saint Martin à Fontaine 
 



HORAIRES DU 2 AU 11 FEVRIER 2024 
 

Samedi 3 février 

18h  Messe à la chapelle Saint François d’Assise 
 

Dimanche 4 février : 5ème dimanche du temps ordinaire 

9h  Messe à l’église Saint Bernard  

10h30  Messe à l’église Saint-Bernard de Dijon (Brigitte Santiard + ; Marie-Thérèse Sidoux + ; 

Martine Barot + ; Jean-Baptiste ; une intention particulière) 

17h  Adoration – confessions et 18h Vêpres à la crypte à Saint Bernard de Dijon 
 

Lundi 5 février pas de messe 
 

Mardi 6 février Saint Paul Miki et ses compagnons 

7h30   Laudes – 7h50 Messe grégorienne à la crypte  

(André et Andrée Cubillé + ; Romain de Bucy) 

18h30  Messe à la crypte (Vincent ; les âmes du purgatoire) 
 

Mercredi 7 février Sainte Colette Boilet 

7h30  Laudes – 7h50 Messe grégorienne à la crypte (Vincent ; Hortense et Grégoire Jouffroy) 

10h45  Messe à la chapelle de la Providence (intention particulière) 

17h-18h Permanence d’accueil et de confessions 

18h30  Chapelet à la crypte  
 

Jeudi 8 février 

7h30   Laudes – 7h50 Messe grégorienne à la crypte (Clotilde de Bucy)  

8h30  Chapelet pour les prêtres à la crypte 

18h30  Messe à la crypte (Vincent) 

20h30-21h30 Adoration et confessions à la crypte 
 

Vendredi 9 février  

7h30  Laudes – 7h50 Messe grégorienne à la crypte (Adélaïde de Bucy) 

8h30-9h  Adoration à la crypte  

9h  Messe à la crypte (les âmes du purgatoire) 
 

Samedi 10 février Sainte Scholastique 

8h30   Laudes 

9h  Messe à la Maison Natale à Fontaine  

10h – 11h  Permanence d’accueil et de confessions ce samedi 

18h  Messe à la chapelle Saint François d’Assise  
 

Dimanche 11 février : 6ème dimanche du temps ordinaire 

9h  Messe à l’église Saint Bernard de Dijon  

10h30  Messe à l’église Saint Bernard de Dijon  

17h  Adoration – confessions et 18h Vêpres à la crypte à Saint Bernard de Dijon 
 

 

Permanence d’accueil à la paroisse : 

Mardi et jeudi : 16h30-18h30 ; Mercredi, vendredi et samedi : 9h30-11h 


