
Adorer en esprit et en vérité 
 

Guillaume de Saint Thierry, moine et théologien, ami personnel 

de Saint Bernard, nous donne quelques clés : d’abord, la prière 

est une affaire de foi. Il s’agit d’exercer la foi, et pour cela de ne 

s’appuyer que sur elle, qui est une connaissance sûre de la 

présence et de la vie de Dieu, Père, Fils et Saint Esprit. La 

mémoire des bienfaits de Dieu est la voie royale : sa Parole 

nous révèle qui est le Seigneur et comment il s’est manifesté à 

nous dans sa tendresse. Cette prière de foi doit rechercher la 

vérité et la simplicité : ni complications de raisonnements ni de 

retours inutiles sur nous-mêmes. Cette foi est laborieuse : c’est 

un travail pour rester simplement en silence et dans le contact de 

foi avec Dieu qui est là. Elle ne peut y atteindre sans que la 

prière soit un peu prolongée, en écartant au fur et à mesure les 

faiblesses de notre connaissance limitée (les fausses 

représentations de Dieu) et les fausses perceptions de nous-mêmes 

(complaisance excessive, découragement), en affrontant les 

combats qui se présentent : lassitude, envie d’ailleurs, doutes, 

volonté instable et capricieuse, méfiance par rapport à la 

Providence divine. Guillaume atteste : « Le saint Esprit n’est pas loin de cette prière laborieuse ». 

Et il se base sur son expérience pour dire qu’« un pauvre d’esprit dont la miséricorde est toujours 

proche » se verra visiter souvent par Dieu lui-même, qui transformera le labeur en saveur. La foi 

qui peine se change pour quelques instants seulement parfois en foi qui goûte, qui comprend. Ces 

visites nous fortifient beaucoup et nous aident a posteriori à comprendre qu’on ne se trompe pas de 

voie en cherchant le contact avec le Dieu vivant dans la foi la plus simple. 
 

Don Guillaume Chevallier +
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Chapelle Saint-François d’Assise 
 

Dimanche 3 mars 2024  
3ème dimanche de Carême 

Références des lectures de ce dimanche (Ex 20, 1-17 ; 1 Co 1, 22-25 ; Jn 2, 13-25) 

 

 
 

 

Tel. Presbytère et Accueil paroissial : 03 80 57 33 92 

12 bd Alexandre 1er de Yougoslavie - 21000 Dijon 

Site : https.//www.saint-bernard-dijon.com ~ mail : 

paroissesaintbernard.dijon@gmail.com 

 

 

3ème soirée 

Mercredi 6 mars 

20h – 22h 
 

Salle Liger-Belair 
Saint Bernard de Dijon 
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FRESH* 
*Forum Ressourçant pour être des Époux Saints et Heureux 
 

Il reste de la place, ne passez pas à côté  

de ce temps à 2, inscrivez-vous ! 
Une soirée et une matinée juste pour votre couple 

avec la participation exceptionnelle de Martha Kayser 
  

 

Samedi 16 mars - 18h-22h et dimanche 17 mars - 8h45-12h 
 

C’est notre nouveau rendez-vous annuel pour les couples : on parle trop peu du mariage, de sa 

beauté, de ses défis… Témoignages, topos, prière pour rebooster votre couple, quel que soit votre 

nombre d’années de mariage, comme si vous étiez fiancés pour une révision complète…  

Casez les enfants le samedi, garderie assurée le dimanche.  
 

Inscription impérative par mail : paroissesaintbernard.dijon@gmail.com  

ou via le QR Code ci-dessus avant le 7 mars 
 

Réservé aux couples de nos paroisses (St Bernard de Fontaine et Dijon), places limitées.  

Participation 35€ par couple 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

    Sursum corda  

      Haut les cœurs !                  

Une rencontre mensuelle pour les 

personnes souffrantes et leurs 

accompagnants. 
 

Vendredi 8 mars 14h30-16h      

Salle Liger-Belair  

à St Bernard de Dijon 
 

 

      Groupe des aînés 
 

Échanger, réfléchir, prier  

et partager un temps convivial  

avec des personnes de sa génération ! 
 

mercredi 6 mars 14h30 – 16h30 à la Ruche 

       Renaître : 
le parcours de reconstruction  

des chrétiens ayant vécu  

l’épreuve du divorce. 
 

Mardi 5 mars à 20h30 

Salle du Chapître    

 Saint Bernard de Dijon 

 

 
 

Récollection de Carême à Béthanie 
24 rue Saint Bernard à Fontaine 

 

Samedi 9 mars : 8h30 Laudes à la Maison Natale, 9h 

messe puis topo, lectio divina, adoration… fin à 16h30 

Ou 
Dimanche 10 mars : 9h accueil à Béthanie, topo, 

lectio divina, adoration, messe… fin à 17h 
 

Choisissez votre jour ! (prévoir un pique-nique) 
 

Pour signaler votre présence : un simple mail à : 

ocpspbethaniedijon@gmail.com 
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C’est un événement festif pour 

notre paroisse et pour notre 

quartier. 
 

Des beaux objets, de bons livres, du bon vin, de la belle vaisselle, des jouets 
À vendre au profit de nos activités ? 

 

Déposez-les, propres et triés, au secrétariat dès maintenant ! 
Mardi et jeudi 16h30-18h30 et mercredi, vendredi, samedi 9h30-11h 

 

Vous avez du temps à proposer pour aider ? paroissesaintbernard.dijon@gmail.com 
 

 

La Société Saint Vincent de Paul, à l’écoute des plus fragiles 
 

Qu’est-ce qu’une Conférence Saint 

Vincent de Paul ? 

La Société de Saint-Vincent-de-Paul 

est née d’un défi. Confrontés au 

climat anti-chrétien qui régnait sur 

les bancs de l’université dans les 

années 1830, quelques étudiants de la 

Sorbonne s’engagèrent à répondre 

aux critiques en montrant que leur foi est 

agissante. Dans la capitale, marquée par la 

misère, ils se mettent au service des plus 

pauvres tout en poursuivant leur vie d’étudiant. 

Leur action est simple : ils pratiquent la visite à 

domicile à l’exemple d’une Fille de la Charité, 

Sœur Rosalie Rendu, bien connue du quartier 

Mouffetard, l’un des plus pauvres de Paris. Le 

leader de ce groupe est Frédéric Ozanam. 

À vingt ans, son charisme attire de nombreux 

jeunes qui s’engagent à sa suite. Pour organiser 

leurs actions, ils se répartissent dans ce qu’ils 

appellent des « Conférences de Charité » et ils 

se placent sous la protection de saint Vincent 

de Paul. La Conférence de Saint Bernard a été 

créée il y a un an. Elle compte une dizaine de 

membres dont un accompagnateur spirituel : le 

Père François-Xavier de Guibert, avec qui 

nous nous réunissons une fois par mois. 

Pourquoi se réunir au sein d’une Conférence ? 

Les rencontres de la Conférence sont 

importantes et au centre de la vie Vincentienne 

car seule la prière nous permet de prononcer, 

comprendre et finalement vivre ce qu’affirme 

Saint Jacques lorsqu’il reconnaît le 

Christ : « A quoi cela sert-il, mes 

frères, que quelqu’un dise : « J’ai la foi 

», s’il n’a pas les œuvres ? (Jc 2 :14) ». 

Les œuvres pour le Vincentien, c’est la 

rencontre fraternelle et durable avec 

les pauvres d’aujourd’hui : malades, 

isolés, âgés ou dans l’impossibilité de 

faire face aux besoins les plus élémentaires : 

logement nourriture ... Cette rencontre n’est 

pas nécessairement immédiate ou facile. De ce 

fait, la prière peut aussi revêtir cet aspect très 

concret de « la prière de l’escalier » comme la 

nommait Frédéric Ozanam et qu’il formulait 

(dans l’escalier) avant de frapper à la porte de 

ceux qu’il venait secourir : « Seigneur, donne-

moi l’Esprit Saint pour que la rencontre se 

passe bien, inspire-moi les gestes et les paroles 

qui conviennent ». Il disait aussi : « Les 

pauvres sont nos maîtres » car ils nous 

permettent de confronter notre idéal à la 

réalité, d’apprivoiser le silence et 

d’accompagner sans s’épuiser. Il n’y a pas un 

aidant et un aidé mais 2 pauvretés qui se 

rencontrent d’où l’importance de la prière, 

l’écoute véritable et le consentement à la 

Volonté du Père.   

Si vous voulez nous rejoindre dans cette 

éducation à la relation à l’Autre « les mains 

nues et sous le regard du Père », vous pouvez 

contactez Agnès Chaland au 0651399262. 

Séverine J.
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HORAIRES DU 2 AU 10 MARS 2024 
 

Samedi 2 mars 

18h  Messe à la chapelle Saint François d’Assise  

(Pierre Renaud + ; Fernand et Geneviève Lagadrillière +) 
 

Dimanche 3 mars : 3ème dimanche de Carême 

9h  Messe à l’église Saint Bernard  

10h30  Messe à l’église Saint-Bernard de Dijon  

(Marie-Elisabeth Chauvaux + ; Familles Ducreux-Thierry ; Muriel Kurklinski + ; Marcelle-

Marie Scherrer + ; une intention particulière ; Gisèle Gantner + ; pour les âmes du purgatoire) 

Pas d’adoration ni de vêpres ce dimanche 
 

Lundi 4 mars pas de messe 
 

Mardi 5 mars  

7h30   Laudes – 7h50 Messe grégorienne à la crypte (Aude Godin) 

18h30  Messe à la crypte (les âmes du purgatoire) 
 

Mercredi 6 mars 

7h30  Laudes – 7h50 Messe grégorienne à la crypte (Famille Juffard) 

10h45  Messe à la chapelle de la Providence (André et Colette Jossier +) 

17h-18h Permanence d’accueil et de confessions 

18h30  Chapelet à la crypte  
 

Jeudi 7 mars 

7h30   Laudes – 7h50 Messe grégorienne à la crypte (une famille éprouvée) 

8h30  Chapelet pour les prêtres à la crypte 

18h30  Messe à la crypte (Mariette d’Abzac ; pour les malades) 

20h30-21h30 Adoration et confessions à la crypte 
 

Vendredi 8 mars  

7h30  Laudes – 7h50 Messe grégorienne à la crypte (l’école de l’Etoile) 

8h30-9h  Adoration à la crypte  

9h  Messe à la crypte  

(les adhérents de Lyceum Club International Dijon Bourgogne et leurs amis) 

12h15   Chemin de croix dans l’église 
 

Samedi 9 mars 

8h30   Laudes 

9h  Messe à la Maison Natale à Fontaine  

10h – 11h  Permanence d’accueil et de confessions ce samedi 

18h  Messe à la chapelle Saint François d’Assise (Antoine et Suzanne Lagadrillière) 
 

Dimanche 10 mars : 4ème dimanche de Carême 

9h  Messe à l’église Saint Bernard de Dijon  

10h30  Messe à l’église Saint Bernard de Dijon  

17h  Adoration – confessions et 18h Vêpres à la crypte à Saint Bernard de Dijon 
 

Cette semaine dans notre paroisse, Gisèle Gantner a reçu des funérailles chrétiennes. 

Permanence d’accueil à la paroisse : 

Mardi et jeudi : 16h30-18h30 ; Mercredi, vendredi et samedi : 9h30-11h 


