
 

Ramenez la coupe à la maison 

« A quoi ça vous fait penser ? » demande don 

Benoît au catéchisme en montrant le calice. 

« Ramenez la coupe à la maison ! » déclare une 

enfant.  

Toute la spiritualité eucharistique en une 

phrase ! Voilà ce qu’est la messe : l’Église, 

épouse du Christ, élève la coupe où son sang 

est versé pour racheter l’homme.  

C’est le trophée de sa victoire que le Fils béni 

de Dieu met entre nos mains, « un sang qui 

parle plus fort que celui d’Abel » (Hb 12,24). 

Le sang de la première victime de la Bible 

« criait vers Dieu » (Gn 4,10) en appelant à être 

vengé ; celui du Christ crie vers le Père en 

appelant la miséricorde sur les coupables. Ce 

sang versé, l’Église le présente au Père, le 

ramène à la maison en l’élevant vers 

Lui : acte de supplication qui dit 

« vois le sang de ton Fils : 

pardonne et bénis ! », mais 

aussi acte de louange où le 

Fils glorifie le Père par les 

mains de son Église. Le 

Père accepte cette 

offrande comme étant 

la nôtre, grâce à la foi 

qui nous fait dire : « ce sang est à moi, ce sang 

a été versé pour moi ». 

La fête du Saint Sacrement nous fait adorer de 

manière plus consciente et joyeuse ce corps et 

ce sang donnés à nous dans le mystère 

eucharistique. Si ce pain et cette coupe sont 

pour nous bénédiction, gage du salut, 

miséricorde, présence de Jésus qui se donne – 

si bien que nous ressentons souvent que nous 

en avons besoin –, ils sont aussi le don que le 

Ciel met entre nos mains pour que nous le 

présentions au Père éternel, et nous pouvons 

dire à l’élévation ou devant le Saint Sacrement 

exposé : « Père éternel, je t’offre le corps et le 

sang, l’âme et la divinité de ton Fils bien-

aimé » non seulement « en réparation de 

mes péchés et de ceux du monde 

entier » mais aussi « en gratitude et 

en louange pour toi, car tu es 

bon ! ». Allez, on ramène la 

coupe à la maison, ce 

trophée du Christ est le 

nôtre ! 

 

Don Guillaume 

Chevallier+

  

Tel. Presbytère et Accueil paroissial : 03 80 57 33 92 

12 bd Alexandre 1er de Yougoslavie - 21000 Dijon 

Site : https.//www.saint-bernard-dijon.com ~ mail : 

paroissesaintbernard.dijon@gmail.com 

Dimanche 22 juin 2025 
Fête du Saint Sacrement du Corps et du Sang du Christ  
Références de ce dimanche (Gn 14, 18-20 ; 1 Co 11, 23-26 ; Lc 9, 11b-17) 
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RENTREE SEPTEMBRE 2025 

 

Inscriptions équipes jeunes  

via les différents QR Code  
 
 

 

Parcours Alpha 
 

Le Parcours Alpha Classic permet de parler de spiritualité, de ses 

propres questions et convictions sur le sens de la vie. Après un temps 

convivial, une question différente est abordée ouvrant sur une 

discussion en petit groupe. Ces parcours sont organisés dans plus de 

700 lieux en France. Vous êtes en recherche ? Alpha est pour vous ! 

Première soirée découverte sans engagement le 24 septembre.  

Les mercredi soir, du 24 septembre au 17 décembre à 20h à Béthanie, 

24 rue saint Bernard, Fontaine les Dijon. Informations et inscriptions : 

alphasaintbernard@gmail.com 
 

Serviteur au Parcours Alpha 
En arrière-cuisine, à la décoration ou à l’accueil, pour donner un topo ou accompagner un groupe : 

il faut beaucoup de petites mains pour réussir un Parcours où tous se sentent accueillis dans un 

contexte chaleureux et pétillant. Vos talents sont ls bienvenus ! 

alphasaintbernard@gmail.com 
 

Réunion de préparation le mardi 1er juillet     20h30 – 21h45 à Béthanie 
 

 

Joie et Grâce au cœur de notre patronage 
 

Ce dimanche a été marqué par une grande joie pour 

notre communauté paroissiale avec les enfants du 

patronage ! Nous avons vécu la joie d’ouvrir à la vie 

spirituelle 5 nouveaux baptisés, et de voir grandir la foi 

de 10 enfants par leur rencontre avec Jésus Eucharistie à 

l’occasion de leur première communion. 

Ces célébrations ont rassemblé enfants, familles, 

animateurs et paroissiens dans une belle ambiance de 

prière et de fête. Chaque baptême, chaque communion est un pas de plus dans la vie chrétienne de 

nos jeunes, et un rappel pour nous tous de la beauté de notre engagement à suivre le Christ. 

Un grand merci à tous ceux qui ont accompagné ces enfants dans leur préparation, ainsi qu’aux 

familles pour leur confiance et leur présence.  

Continuons à porter ces jeunes et leurs familles dans nos prières, afin qu’ils grandissent 

dans l’amour de Jésus et qu'ils puissent attirer à lui leurs proches ! 
 

Le chapelet : des pluies de grâces ! 
 

Il y a 5 ans, dans notre paroisse, se formait une chaîne de prière pour 

porter une famille éprouvée. Depuis, nous nous retrouvons tous les 

mercredis à 18h30 pour prier ensemble le chapelet aux intentions 

paroissiales...Parfois à 3, parfois à 15 !  
 

Le chapelet est ouvert à tous :  

N’hésitez pas à venir prier avec nous et à nous confier vos intentions... 

Nous recevons des pluies de grâce ! 
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HORAIRES DU 21 AU 29 JUIN 2025 
 

Samedi 21 juin 

Pas de messe à la chapelle Saint François d’Assise ce samedi 
 

Dimanche 22 juin : Fête du Saint Sacrement du Corps et du Sang du Christ 

9h  Messe à l’église Saint Bernard de Dijon  

10h30   Messe à l’église Saint Bernard de Dijon : entrée en catéchuménat de Jérémy 

(Anne et Marie Salette + ; Benoit Guérrée-Château + ; Aleth Denizot + ;   

 Famille Santiard Dolley ; Nicole Caranove + ; Julienne Morize + ; Jacquette Lebec +) 

17h   Adoration – confessions et 18h à la Maison natale à Fontaine  
 

Lundi 23 juin pas de messe 
 

Mardi 24 juin Nativité de Saint Jean-Baptiste 

7h30   Laudes – 7h50 Messe grégorienne à la crypte (Marion) 

18h30  Messe à la crypte (les âmes du purgatoire) 
 

Mercredi 25 juin 

7h30   Laudes – 7h50 Messe grégorienne à la crypte  

10h45  Messe à la chapelle de la Providence  

17h-18h Permanence d’accueil et de confessions 

18h30  Chapelet à l’église 
 

Jeudi 26 juin   

7h30   Laudes – 7h50 Messe grégorienne à la crypte  

8h30  Chapelet pour les prêtres à l’église 

18h30  Messe à la crypte  

20h30-21h30 Adoration et confessions à la crypte 
 

Vendredi 27 juin Le Sacré-Cœur de Jésus 

7h30   Laudes – 7h50 Messe grégorienne à la crypte 

8h30-9h Adoration à la crypte  

9h   Messe à la crypte (les âmes du purgatoire) 
 

Samedi 28 juin Cœur Immaculé de la Bienheureuse Vierge Marie 

8h30  Laudes à la Maison natale à Fontaine 

9h  Messe à la Maison natale à Fontaine  
10h-11h Permanence d’accueil et de confessions  

18h  Messe à la chapelle Saint François d’Assise (Fernand et Geneviève Lagadrillière +) 
 

Dimanche 29 juin : Saint Pierre et Saint Paul 

9h  Messe à l’église Saint Bernard de Dijon 

10h30  Messe à l’église Saint Bernard de Dijon    

17h   Adoration – confessions et 18h à la Maison natale à Fontaine  
 

 

 

 

 

Permanence d’accueil à la paroisse : 

Mardi et jeudi : 16h30-18h30 ; Mercredi, vendredi et samedi : 9h30-11h 


