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Faut-il parler du Saint Sacrement ? 
 

Pas sûr ! En dehors du moment où Jésus institue l’eucharistie, il en parle à peine (en Jn 6). Les 

Apôtres aussi peu, sinon Paul qui rapporte la tradition qu’il a reçue à ce sujet (1Co11). Aucune 

mention dans le Credo. L’enseignement de base pour les catéchumènes dans l’Église antique taisait 

ce mystère. Puis, à mesure que l’Église vivait de ce don vivant, réentendant chaque dimanche les 

paroles sacrées qui font le corps et le sang du Christ, ses saints, ses théologiens et ses poètes ont 

commencé à chanter le mystère enveloppé de silence, cette déflagration de l’amour au milieu d’un 

monde perdu. Adorons-le, chantons-le, gardons ce secret vraiment divin en l’aimant de tout cœur ! 

Don Guillaume Chevallier+ 

 

Prière de saint Thomas d’Aquin avant la 

communion 
 

Dieu tout-puissant et éternel, voici que je 

m'approche du sacrement de votre fils unique 

Notre Seigneur Jésus-Christ. Malade, je viens au 

médecin dont dépend ma vie ; souillé, à la source 

de la miséricorde ; aveugle, au foyer de la 

lumière éternelle ; pauvre et dépourvu de tout, au 

Maître du Ciel et de la terre. 

J'implore donc votre immense, votre inépuisable 

générosité, afin que vous daigniez guérir mes 

infirmités, laver mes souillures, illuminer mon 

aveuglement, combler mon indigence, couvrir 

ma nudité ; et qu'ainsi je puisse recevoir le Pain 

des Anges, le Roi des rois, le Seigneur des 

seigneurs, avec toute la révérence et l'humilité, 

toute la contrition et la dévotion, toute la pureté 

et la foi, toute la fermeté de propos et la droiture 

d'intention que requiert le salut de mon âme. 

Donnez-moi, je vous prie, de ne pas recevoir 

simplement le sacrement du Corps et du Sang du 

Seigneur, mais bien toute la vertu et l'efficacité 

du sacrement. 

Ô Dieu plein de douceur, donnez-moi de si bien 

recevoir le Corps de votre Fils Unique, Notre 

Seigneur Jésus-Christ, ce corps charnel qu'il 

reçut de la Vierge Marie, que je mérite d'être 

incorporé à son Corps Mystique et compté parmi 

ses membres. 

Ô Père plein d'amour, accordez-moi que ce Fils 

Bien-Aimé que je m'apprête à recevoir 

maintenant sous le voile qui convient à mon état 

de voyageur, je puisse un jour le contempler à 

visage découvert et pour l'éternité, Lui, qui, étant 

Dieu, vit et règne avec vous dans l'unité du Saint-

Esprit, dans les siècles des siècles. Ainsi soit-il. 

PAROISSE  

SAINT-BERNARD  

DE DIJON 

Église Saint-Bernard 

Crypte Notre-Dame d’Éphèse 

Chapelle Saint-François d’Assise 
 

Dimanche 7 juin 2026 
Fête du Saint Sacrement du Corps et du Sang du Christ 

Lectures de ce dimanche (Ex 34, 4b-6.8-9 ; 2 Co 13, 11-13 ; Jn 3, 16-18) 

mailto:paroissesaintbernard.dijon@gmail.com


 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Messes d’action de grâces à l’occasion du changement de mission de don Guillaume 

28 juin à St Bernard de Dijon et 5 juillet à Saint Bernard de Fontaine 

 suivies d’un apéritif. 
 

Soyez les bienvenus aux messes d’action de grâce pour lui dire au-revoir !  

Don Guillaume ne souhaite pas d’autres manifestations, ni de cadeau,  

mais vous pouvez exprimer votre gratitude en aidant au projet de restauration  

de la Maison natale de Saint Bernard pour lequel il a œuvré. 

Vous pouvez déposer à la paroisse un chèque pour le Fonds de dotation  

à l’ordre de : « Berceau de Saint Bernard » ou faire un virement via le qr code.  

Les dons ouvrent droit à une réduction fiscale (un don de 100 € ne vous coûtera réellement que 

34 € si vous êtes imposable). Un reçu fiscal sera envoyé à chaque donateur. 

 

Berceau St Bernard 

Le Patronage du 12 prépare sa rentrée. 

Nous recherchons des "serviteurs" pour 

Semer la Joie à travers l'aide aux devoirs, 

le ramassage scolaire, des ateliers en tous 

genres, des jeux, des chants...Les enfants 

et leurs familles comptent sur nous. 

Les soirs de semaine entre 16h et 19h, 

le mercredi entre 12h et 19h. 
 

Vous avez des compétences, des talents 

c'est sûr alors : 

Rencontrons-nous, rejoignez-nous et 

parlez-en autour de vous : 

patronagedu12@gmail.com 

REPAS SOLIDAIRE 
 

« Chaque fois que 

vous l’avez fait à l’un de ces 

plus petits de mes frères, 

c’est à moi que vous l’avez 

fait » (Mt 25, 40) 
 

Dimanche 14 juin 
 Salle Liger Belair 

 
 

Vous souhaitez devenir bénévoles, 

ponctuellement ou régulièrement, 

prenez contact avec Sœur Hortense : 
 

 ocpspbethaniedijon@gmail.com  

06 64 47 98 71 
 

C’est "In Ecclesia",  

que nous voulons :  

nous retrouver en priant ; 

apporter nos intentions ;  

nous porter les uns les autres ; conclure notre 

journée dans la maison de Notre Père 

…. Dans son église, et en Église, en nous 

associant aux complies, cette prière 

communautaire qui conclue la journée.   
 

 

Jeudi 11 juin 
 

De 20h30 à 21h00, 

en l'église Saint Bernard de Fontaine... 
 

Pour tout âge, n'hésitez pas à venir en 

famille ! 
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Quelle gratitude pour tout ce que j’ai reçu ! 

Ma confirmation :  

Je manque de mots et 

même de place pour 

exprimer toute l’émotion 

et l’intensité de ce 

sacrement.  

J’espère surtout que mon 

visage, ma joie et mon 

sourire témoigneront bien 

mieux que ces quelques 

mots, si limités face à tout 

ce que mon cœur voudrait 

exprimer. 

C’est aussi grâce à vous, chers paroissiens, 

grâce à votre accueil bienveillant et à cet espace 

de confiance, accompagné par nos prêtres, que 

mon cœur a pu, peu à peu, s’ouvrir pleinement. 

Aujourd’hui, je suis remplie d’une profonde 

gratitude envers le Seigneur pour ce sacrement, 

mais aussi pour l’appel que j’ai reçu à avancer 

davantage vers Lui. Plus qu’un simple mot : 

merci.                                                       Célia 

 

J’ai vécu ma confirmation comme un moment 

de grâce. 

L’inquiétude, le 

stress que j’ai 

ressentis les 

semaines 

précédentes ont 

laissé la place à une 

paix, une plénitude 

intérieure qui ne 

m’ont pas quitté tout 

au long de la 

cérémonie. 

Être appelée par mon prénom, recevoir les dons 

de l’Esprit Saint m’ont remplie d’une lumière et 

d’une joie intérieure. 

Devenir un apôtre de l’Esprit Saint c’est une 

nouvelle mission qui commence pour moi : une 

nouvelle vie placée sous le regard de Dieu. 

AMEN !  

Sophie  
 

 

« Bonjour, je m’appelle Clotilde, j’ai 28 ans et 

je rentre au Carmel !! » Voilà comment je me 

présente depuis quelques mois lorsque je 

rencontre une nouvelle personne. 

Cela étonne et questionne 

beaucoup. Quoi ? Comment une 

jeune fille de ton âge, bien dans 

sa peau, avec un beau métier, 

peut-elle décider d’aller passer sa 

vie enfermée derrière des grilles 

? Mais si vous saviez combien 

cette décision me comble de joie 

et de paix ! Passer ma vie en 

présence de Dieu et en intercession continue 

pour le monde, quelle magnifique vocation ! Si 

je fais ce choix, c’est que le Seigneur m’y 

appelle, je sais que c’est là qu’il comblera mon 

cœur ! N’a-t-il pas promis : "Nul n’aura quitté, à 

cause de moi et de l’Évangile, une maison, des 

frères, des sœurs, une mère, un père, des enfants 

ou une terre sans qu’il reçoive, 

en ce temps déjà, le centuple !" 

Mc 10, 29-30.  

Lorsque je suis venue habiter 

Dijon pendant 6 ans au cours de 

mes études, j’ai rencontré 

Sainte Elisabeth de la Trinité. 

Elle est devenue pour moi une 

véritable grande sœur 

spirituelle ! Pourriez-vous la 

prier pour moi afin que je sois une sainte 

carmélite ? Et sachez que je garde tous les 

paroissiens de Saint Bernard bien précieusement 

dans ma prière !  

 

 

 

 

 

 

Vente crémant JMJ 
Les jeunes du diocèse de Dijon ont besoin de votre aide ! 

 

               Maison Veuve Ambal 

            Blanc de blanc 

                1 bouteille…………13€ 

              1 carton (6 btles)….75€ 

Contact : 06 41 89 61 53         -        pastojeunes@eveche-dijon.com 

Carmel de Lourdes 



 

 
 

Permanence d’accueil à la paroisse : 

Mardi et jeudi : 16h30-18h30  

Mercredi, vendredi et samedi : 9h30-11h 

HORAIRES DU 6 AU 14 JUIN 2026 
Samedi 6 juin 

18h   Messe à la chapelle Saint François d’Assise  
 

Dimanche 7 juin : Fête du Saint Sacrement du Corps et du Sang du Christ 

9h  Messe à l’église Saint Bernard de Dijon 

10h30  Messe à l’église Saint Bernard de Dijon  

1ères communions des enfants du patronage et de la paroisse 

(Etienne Huet + et les familles Tenkès-Laurent-Vives ; France Lefèvre + et Carole Remond ; 

Famille Parmentier-Retaillé-Le Neveu ; David et Hélène ; Jean Chalret du Rieu +) 

17h30  Vêpres et Salut du Saint Sacrement à la Maison natale 

 

Lundi 8 juin pas de messe 
 

Mardi 9 juin 

7h30   Laudes – 7h50 Messe grégorienne à la crypte  

18h30  Messe à la crypte (Jean-Baptiste Camus + ; les âmes du purgatoire) 
 

Mercredi 10 juin  

7h30   Laudes – 7h50 Messe grégorienne à la crypte  

 (Claude et Yvette Prud’hon + ; Denise Butruille + et Xavier Dourlens +) 

10h45  Messe à la chapelle de la Providence  

18h-19h Permanence d’accueil et de confessions 

18h30  Chapelet à l’église 
 

Jeudi 11 juin Saint Barnabé 

7h30   Laudes – 7h50 Messe grégorienne à la crypte  

8h30   Chapelet pour les prêtres 

18h30  Messe à la crypte  

20h30 -21h30 Adoration – confessions à la crypte 
 

Vendredi 12 juin Le Sacré-Cœur de Jésus 

7h30   Laudes – 7h50 Messe grégorienne à la crypte (Denise Butruille + et Xavier Dourlens +) 

8h30-9h Adoration à la crypte  

9h   Messe à la crypte (Théophile Colas ; Colette et André Jossier + et leur famille)  
 

Samedi 13 juin Cœur Immaculée de la Bienheureuse Vierge Marie 

8h30   Laudes à la Maison natale 

9h   Messe à la Maison natale (Aliénor et sa famille) 

10h – 11h  Permanence d’accueil et de confessions à la chapelle Saint Martin 

18h   Messe à la chapelle Saint François d’Assise  
 

Dimanche 14 juin : 11ème dimanche du temps ordinaire 

9h  Messe à l’église Saint Bernard de Dijon 

10h30  Messe à l’église Saint Bernard de Dijon   

17h  Adoration – confessions et 18h Vêpres à la Maison natale 

 

Recevoir le bulletin 

paroissial et les Hors-série, 

et les informations pour les 

grands événements,  

Inscrivez-vous ! 
 


